Prefeitura Municipal de Lagoa Santa

DECRETO N° 4.152, DE 23 DE OUTUBRO DE 2020.

Dispée sobre as medidas sanitarias que
deverao ser adotadas por Clinicas de
Fisioterapia e Pilates, na prevencio e combate
a COVID-19 no ambito municipal e d4 outras
providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE LAGOA SANTA, no exercicio das atribuicoes
do art. 68 da Lei Organica do Municipio; e

Considerando a Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que "dispoe sobre
as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do Coronavirus responsavel pelo surto de 2019";

Considerando o Decreto Municipal n® 3.972, de 17 de margo de 2020, que "declara
Situacdo de Emergéncia em Saude Publica no Municipio de Lagoa Santa, em razdo de surto
de doencga respiratoria - Coronavirus - COVID-19 e dispoe sobre as medidas para o seu
enfrentamento",

Considerando o Decreto Estadual n® 47.891, de 20 de marco de 2020, que reconheceu
o Estado de Calamidade Publica decorrente da pandemia causada pelo agente Coronavirus -
COVID-19;

Considerando que as medidas adotadas pelo Municipio de Lagoa Santa se
demonstraram eficazes até o momento e, com base nos indicadores epidemiologicos, até a
presente data a situacdo encontra-se sob controle na cidade;

Considerando a estrutura existente e as agdes de prevencdo e combate adotadas pela
Secretaria Municipal de Saude de prevengdo e combate a COVID-19;

DECRETA:

Art. 1° Além das normas sanitarias ja instituidas por este Municipio, as Clinicas de
Fisioterapia e Pilates deverdo cumprir as seguintes medidas:

I - limitar os atendimentos em 50% (cinquenta por cento) da capacidade total
estimada;

II - ndo permitir a entrada de pessoas que apresentem sintomas de Coronavirus -
COVID-19;

III - iniciar o controle de acesso ja na portaria e na recepc¢ao da clinica/consultorio, de
forma a evitar aglomeracao de pessoas;

IV - orientar o distanciamento minimo de 02 (dois) metros entre as pessoas, com
demarcag@o no piso em todos os ambientes de atendimento;
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V - providenciar cartazes com orientagcdes quanto ao uso obrigatério de mascaras por
todos os pacientes/clientes, frequentadores e funcionarios, e para orientacdo e incentivo a
correta higienizagdo das maos;

VI - providenciar barreira de protecdo fisica, com placas de acrilico em bancadas e
balcdes nas recepcoes, quando for inevitavel o contato do paciente/cliente com o profissional;

VII - distribuir alcool 70% (setenta por cento) em todos os ambientes e nas bancadas,
balcoes, recepgdo, banheiros de uso comum, copas ¢ demais dependéncias;

VIII - inspecionar o uso obrigatério de mascaras por todos os funciondrios e
pacientes/clientes durante todo o tempo de permanéncia no estabelecimento;

IX - os profissionais que atuam na recep¢do devem utilizar mdscaras cirargicas
descartaveis, com substituicdo da mesma a cada 04 (quatro) horas, durante todo o periodo de
trabalho e permanecer a uma distancia minima de 01 (um) metro dos demais funcionarios e
usuarios;

X - higienizar antes do inicio de cada atividade, as superficies de toque ¢ os locais de
assento com alcool 70% (setenta por cento), 4gua e sabdo, solucdo de hipoclorito de sddio ou
outro produto adequado;

XI - higienizar com alcool 70% (setenta por cento), dgua e sabdo ou solucdo de
hipoclorito de soédio todos os equipamentos e materiais a serem utilizados pelos
pacientes/clientes e realizar nova higienizacao e desinfec¢@o antes de cada utilizacao;

XII - realizar a limpeza e desinfec¢do quimica de todo o ambiente, no inicio e término
das atividades diarias, incluindo os locais de contato: bancadas, poltronas, cadeiras, mesas e
afins;

XIII - disponibilizar materiais descartaveis e¢ embalagens apropriadas para uso
comum, observando as indicagdes das autoridades de satde e sanitarias;

X1V - fazer a delimitacdo, com fitas adesivas ou demais formas de sinalizacdo, de
areas limpas e areas sujas do servigo;

XV - os atendimentos deverdo ser realizados em areas limpas, sendo proibido o uso de
calcados, devendo ser utilizado meias antiderrapante ou sapatilha descartavel (propé),
somente sera permitida a utilizagdo de calcados especiais indispensaveis em razao do tipo de
atendimento;

XVI - atender as demais recomendacdes dispostas em Decretos, Portarias e Notas
Técnicas disponibilizadas no sitio oficial da Prefeitura Municipal de Lagoa Santa através do
link: https://www.lagoasanta.mg.gov.br/legislacao-coronavirus.

XVII - ndo permitir a entrada de acompanhantes, podendo apenas deixar o paciente na
clinica ou consultdrio e retornar apos o atendimento, ressalvados os casos em que o paciente
em razdo de sua condi¢do de satide ndo puder permanecer desacompanhado, limitando a
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apenas 01 (um) acompanhante por paciente, devendo ser observado o distanciamento minimo
de 02 (dois) metros entre as pessoas;

XVIII - os pacientes inclusos no grupo de risco do Coronavirus - COVID-19, de
acordo com o recomendado pela Organizagdo Mundial de Satde, deverdo ser atendidos em
ambientes separados e em horarios exclusivos conforme delimitado no Plano de Ajustamento
e Adequacgoes;

XIX - os pacientes/clientes e acompanhantes deverdo ser continuadamente orientados
quanto ao correto e obrigatorio uso de mascaras de protegdo, sendo facultado a clinica ou ao
consultorio disponibilizar tal equipamento;

XX - no caso de pacientes que utilizem Orteses e/ou proteses e que estejam
impossibilitados de deixar esses dispositivos em area suja, fica recomendada higienizacdo da
area limpa (superficies utilizadas e chdo) apds atendimento do paciente/cliente;

XXI - o servi¢o devera disponibilizar espagos especificos para que os calgados sejam
deixados enquanto o paciente/cliente estiver em atendimento;

XXII - durante o atendimento, os profissionais deverdao utilizar mascara cirurgica
associada ao protetor facial ou mascara cirrgica associada aos 6culos de protegdo individual,
capote ou avental descartavel ou capote higienizavel desinfetando com alcool 70% (setenta
por cento) a cada atendimento e, quando o atendimento exigir um contato direto (corpo a
corpo). O uso desse capote podera ser substituido pela troca de jaleco a cada atendimento;

XXIII - com relagdo ao EPI - Equipamento de Protecdo Individual para calgados, os
profissionais deverdo utilizar sapatilhas descartaveis ou meias antiderrapante em todas as
salas de atendimentos consideradas como areas limpas;

XXIV - os profissionais de Fisioterapia Aquatica poderdo utilizar mascara de tecido de
forro duplo, desde que associado ao protetor facial, com ou sem 6culos;

XXV - ¢ obrigatorio o uso de toucas descartaveis por todos os profissionais durante os
atendimentos, independente do comprimento do cabelo;

XXVI - ao final de cada atendimento, o capote ou avental descartavel devera ser
obrigatoriamente substituido.

§ 1° Os estabelecimentos deverdo fixar cartazes, placas ou posteres na entrada e em
locais estratégicos com a finalidade de informar e orientar quanto as medidas sanitarias a
serem respeitadas no local.

§ 2° Os estabelecimentos deverdo disponibilizar os equipamentos de protecdo
individual - EPI aos funcionarios e colaboradores.

§ 3° Recomenda-se a medigdo de temperatura dos clientes/pacientes, funcionarios e
acompanhantes antes da entrada no estabelecimento.
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§ 4° Caso seja identificado algum cliente, funciondrio e/ou colaborador com
temperatura igual ou superior a 37,8 °C ou com sinais de gripe (febre ou sintomas
respiratorios) ndo poderd permanecer no local, devendo ser orientado a entrar em contato
imediatamente com o Centro de Atendimento Remoto da Secretaria Municipal de Saude -
CEAR, pelo telefone (31) 3688-1485, para seguir as orientagdes médicas quanto aos cuidados
com a saude e o comportamento social, em respeito as regras de isolamento e o protocolo do
Ministério da Satde.

Art. 2° A realizagdo das atividades da Clinica de Fisioterapia ou de Pilates estara
condicionada a autoriza¢do prévia e expressa da Secretaria Municipal de Satude, cuja analise
sera feita com base nos seguintes documentos:

I - Plano de Ajustamento e Adequagdes Sanitarias de Combate ao Coronavirus para
Reabertura de Clinicas de Fisioterapia e Pilates - Anexo I deste Decreto;

II - Plano de Ajustamento e Adequagdes Sanitarias de Combate ao Coronavirus;
III - Termo de Ajustamento e Adequagdes Sanitarias de Combate ao Coronavirus;
IV - Ficha de Cadastro de Usuarios.

§ 1° O responsavel pelo estabelecimento devera formalizar o Plano de Ajustamento e
Adequacdes Sanitarias de Combate ao Coronavirus e o Termo de Ajustamento e Adequacoes
Sanitarias, conforme Anexo I deste Decreto, por meio do qual assumird a obrigacdo de
cumprir as medidas sanitarias e de higiene instituidas pelo Municipio.

§ 2° O Plano de Ajustamento e Adequacgdes Sanitarias de Combate ao Coronavirus e o
Termo de Ajustamento e Adequagdes Sanitarias de Combate ao Coronavirus deverdo ser
encaminhados @ Coordenagdo de Vigilancia Sanitaria, situada na Alameda Estudantes de
Zoologia, n° 85 - Centro, Lagoa Santa.

§ 3° A apresentagdo dos documentos de que trata o caput ndo exime o responsavel
pelo estabelecimento da obrigatoriedade de demais licengas e alvaras.

Art. 3° Em caso de descumprimento das medidas previstas neste Decreto, o
proprietario, administrador ou responsavel pelo estabelecimento sera notificado para
regularizar a situacdo no prazo de 24 (vinte e quatro) horas.

§ 1° Em caso de ndo cumprimento das medidas no prazo mencionado pelo caput desse
artigo ou for reincidente, o responsavel pelo estabelecimento estara sujeito a multa, suspensao
do alvara sanitario e de funcionamento, bem como interdi¢do temporaria do local, conforme
previsto no Codigo Municipal de Saude - Lei Municipal n° 3.821, de 21 de dezembro de 2015.

§ 2° As medidas adotadas neste artigo ndo excluem outras agoes fiscalizatorias, nem
eximem o infrator das demais san¢des administrativas, civeis e criminais cabiveis.
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Art. 4° As dentncias referentes ao descumprimento das medidas impostas poderdo ser
apresentadas a Coordenacdo de Fiscalizacdo por meio do telefone (31) 3688-1487 ou por
meio eletronico através do e-mail: fiscalizagdo@lagoasanta.mg.gov.br.

Paragrafo tunico. As denuncias também poderdo ser formalizadas no link:
https://www.lagoasanta.mg.gov.br/noticias/470-regulacao-urbana/6611-fiscaliza-lagoa-santa.

Art. 5° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacao.

Prefeitura Municipal de Lagoa Santa em, 23 de outubro de 2020.

ROGERIO CESAR DE MATOS AVELAR
Prefeito Municipal
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